
Habilidades blandas:
El camino hacia el éxito
profesional en un mundo
de constante cambio



En un mundo organizacional que
está cambiando todo el tiempo,
el éxito profesional no solo requiere
de conocimientos técnicos y
experiencia; sino también se hace
imperativo que los profesionales
cuenten además con un conjunto
de habilidades blandas, las cuales
representan una combinación
dinámica de habilidades cognitivas
y metacognitivas, habilidades
interpersonales, intelectuales
y prácticas. 



Las habilidades blandas ayudan a las
personas a adaptarse y comportarse

positivamente para que puedan
afrontar eficazmente los retos de su

vida profesional y cotidiana.

A continuación, presentamos
las 11 habilidades que tomarán

protagonismo este nuevo año 2024:



Comunicación
efectiva

Liderazgo Trabajo en
equipo

Creatividad Manejo del
tiempo

Adaptabilidad

Resolución de
problemas

Trabajo
ético

Pensamiento
crítico

Manejo de
conflictos

Inteligencia
emocional


